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İlk ve orta öğrenimini İskendarpaşa İlkokulu ve Fatih Vatan Lisesi’nde yaptı. 1987’de Trakya Üniversitesi Ziraat Fakültesi, Tekirdağ Meslek Yüksek Okulu  Elektrik bölümünden mezun oldu. 1992 yılında İTÜ’de Jeoloji Mühendisi olarak lisans eğitimini tamamladı. 1996 yılında İstanbul Üniversitesi Deniz Bilimleri ve İşletmeciliği Enstitüsü’nde Deniz Jeolojisi ve Jeofiziği  bölümünde yüksek lisans derecesi aldı. 2000-2001 yılında, Newfoundland Memorial Üniversitesine, Marmara ve Kuzey Ege’de yaptığı araştırmalardan dolayı Marmara Denizi üzerine çalışmak için bir yıl süre ile misafir araştırıcı olarak davet edildi. İstanbul Teknik Üniversitesi, Marmara Denizi’nin tektonik yapısı üzerine çalışmalarını geliştirmesi üzerine 12 ay süre ile yurt dışında görevlendirdi. Bu süre içinde Marine Geology (Elsevier) Dergisi tarafından “Marmara Denizi ve çevresinin tektoniğini ve paleooşinografisi”ni anlatan özel bir sayı çıkarması için A. E. Aksu ile birlikte editör olarak davet edildi.  Deniz jeolojisi ve tektonik alanında araştırmalar yapan YALTIRAK, 2003 Aralık ayında İTÜ Avrasya Yerbilimleri Enstitüsü, Jeodinamik programında sürdürdüğü doktorasını “Edremit Körfezi ve Kuzeyinin Jeodinamik Evrimi” konulu tezini savunarak tamamladı. 2004 yılında Marine Geology (Elsevier) Dergisi tarafından “Doğu Akdeniz’in Tektonik Evrimi”ni anlatan özel bir sayı çıkarması için J. Hall ve A. E. Aksu ile birlikte editör olarak ikinci kez davet edildi. Bu çalışmadan dolayı 2004-2005 yılında Newfoundland Memorial Universitesi Yerbilimleri bölümünden, doktora sonrası araştırma bursu daveti aldı. Bunun üzerine İstanbul Teknik Üniversitesi, Doğu Akdeniz ve Ege Denizi’nde Anadolu karası ile deniz uzantılarının tektonik yapısı üzerine çalışmalarını geliştirmesi üzerine 8 ay süre ile yurt dışında görevlendirdi. 2009 yılı Ocak ayında araştırma görevlisi olarak çalıştığı genel jeoloji anabilim dalında YÖK sınavı sonucunda Doçent ünvanı aldı. İTÜ tarihinde ilk defa bir bölüme doçentlik ilanında uzmanlık alanı belirtilmeden açılan tüm yerbilimi doçentlerinin başvurabileceği kadroya başvurarak 2011 Aralık ayında Doçent kadrosuna atandı. İTÜ Jeoloji Mühendisliği Bölümünde 2014 Temmuz’undan bu yana Profesör olarak görevine devam etmektedir.
YALTIRAK’ın 1995-2015 yılı arasında uluslararası, hakemli dergilerde yayınlanmış 38 araştırma makalesi, uluslararası toplantılarda sunulmuş basılı 6 bildiri makalesi, 44 özet bildirisi, 2 adet uluslararası kitap bölümü, 2 ortak editörlük yaptığı uluslararası dergi özel sayısı kitabı bulunmaktadır. Ulusal ölçekte, dergilerde 8 makale, 2 kitap bölümü, 20 genişletilmiş bildirisi, 46 ulusal bildiri özeti bulunmaktadır.  Popüler bilim konularında 5 makalesi bulunmaktadır. Tüm yayınlarına 2015 yılı Eylül ayı itibarıyla SCI ye giren dergilerde 743ü SCI kapsamındaki yayınlarına olmak üzere, toplam 1258 (scholar.google) atıf almış bulunmaktadır. SCI Yayınlarına aldığı atıflarla göre H-indeksi=16'dır. Researchgate üzerinde RG skoru, 30.07, yayınların etki değeri toplamı 103.82, yayınlarına aldığı 1079 atıf ile dünyada RG üzerinde kayıtlı bilim insanları arasında ilk %12.5 lik dilim içerisinde yer alır.  Uzmanlık konusunda 188 yayını bulunan Yaltırak’ın yakın tarihimiz üzerine çeşitli dergilere yazdığı 46 makalesi bir de kitap ortak yazarlığı bulunmaktadır. Webometrics ( http://www.webometrics.info/en/node/72 ) üzerinde yapılan ölçümlere göre Türkiye Cumhuriyeti üniversitelerinde çalışan ilk 5000 bilimci arasında 548 sırada, jeologlar arasında ise 7 inci sırada yer alan en genç profesördür.
2003’te İstanbul Teknik Üniversitesi tarafından bir yılda en çok uluslararası düzeyde yayın yapan araştırıcılar arasına giren YALTIRAK, Üniversite özel yayın teşvik ödülü aldı. Bunlar dışında 2002 yılında doktora öğrencisi olduğu Avrasya Yerbilimleri Enstitüsü tarafından TÜBİTAK Teşvik Ödülü için önerilen YALTIRAK, 2003’te bu ödüle, “Kuzey Anadolu Fayı’nın Kuzey Ege, Marmara Denizi ve çevresindeki tektonik evrimi” konusunda uluslararası üstün nitelikli çalışmaları nedeniyle TÜBİTAK tarihinde doktora öncesinde layık görülen ilk bilim insanı oldu.

